教師教案｜一元二次方程式
高一數學・50分鐘・基礎程度・一般班 25–35 人
一、教學基本資料
	科目／領域
	數學
	適用年級
	高一

	單元主題
	一元二次方程式
	課程時間
	50 分鐘｜1 節課

	教案用途
	一般備課教案
	建議課型
	講解示範＋個人練習＋小組錯誤診斷＋出口測驗

	學生程度
	基礎程度
	班級規模
	一般班約 25–35 人；4–6 人分組


學生先備知識：理解等式與移項、會進行基本整式運算，並已接觸簡單因式分解。若班級尚未熟練因式分解，可依現場調整，將題目係數降低並增加教師示範。
二、教材與教學定位
1. 本課在單元中的位置
本節定位為一元二次方程式的核心入門課：先建立「標準式」與「解」的概念，再以零乘積性質連結因式分解法。重點不是大量計算，而是讓學生理解為什麼因式分解後可以得到兩個可能的解，並養成代回檢核的習慣。
2. 本課核心概念
一元二次方程式的標準式：ax²+bx+c=0，且 a≠0。
方程式的「解／根」是使等式成立的 x 值。
零乘積性質：AB=0 ⇒ A=0 或 B=0。
因式分解法流程：整理成 0 → 因式分解 → 各因式等於 0 → 求解 → 代回檢核。
3. 學生常見迷思或學習困難
	常見迷思／錯誤
	可觀察現象
	教師診斷與修正

	未先整理成「=0」
	直接對 x²+5x=6 進行錯誤拆解
	追問：「零乘積性質要在什麼形式才能用？」要求先移項。

	漏掉其中一個根
	(x−2)(x+3)=0 只寫 x=2
	要求學生逐一圈出每個因式，對每個因式各寫一條等式。

	符號反向錯誤
	x+3=0 寫成 x=3
	用「加 3 要變 0，x 應是多少？」先做口語檢查。

	誤認兩因式都必須為 0
	寫 x−2=0 且 x+3=0
	強調邏輯字詞「或」，用 2×0=0、0×5=0 作反例。

	因式分解不熟
	看不出 x²+x−6=(x+3)(x−2)
	提供「乘積 c、和 b」提示表，必要時採半完成式鷹架。


4. 適合搭配的教材形式
黑板／投影片示範（步驟固定化）、配套學習單、迷思診斷卡或投票題。若教室可使用數位工具，可用即時作答系統蒐集 A/B/C/D 選項；無數位設備亦可用手勢或小白板完成。
三、學習目標
能判斷方程式是否為一元二次方程式，並將其整理為 ax²+bx+c=0（a≠0）的標準式，正確指出 a、b、c。
能用自己的話說明「零乘積性質」：若 AB=0，則 A=0 或 B=0。
能使用因式分解解出可分解的一元二次方程式，並以代回方式檢核至少一組解。
能辨認並修正常見錯誤（漏根、移項符號錯誤、誤把乘積為零當成兩因式同時為零），並完成一題簡單情境應用。
四、教學準備
教師準備
教師教案、學生學習單（學用）與解答版
板書／投影片：標準式、零乘積性質、固定解題流程、例題
可選：小白板、便利貼或即時作答工具
學生準備
課本或講義（可依現場調整）
筆、橡皮擦；若採小組共作可準備一張 A4 草稿紙
教材、教具、數位工具
學習單為主；數位工具非必要
若使用數位工具，只需支援簡短選項題或展示學生答案，不依賴特定平台
可搭配的互動活動
「錯誤醫生」：小組判斷錯在哪一步並提出修正
「30 秒解法口述」：學生用口語說出因式分解法流程
五、完整教學流程表
	教學階段
	時間
	教師活動
	學生活動
	教學資源
	評量與檢核
	備註／調整

	引起動機／先備檢核
	5 分鐘
	出示兩個問題：① x+3=7；② x²−5x+6=0。請學生說出兩者「看起來哪裡不同」。
快速複習：什麼值代入後會讓等式成立？
以口頭提問確認學生是否理解「解」與因式分解基本概念。
	個別思考 30 秒，再與鄰座交換看法；完成學習單任務 A 第 1、2 題。
	黑板／投影片、學習單
	觀察是否能辨認最高次為 2、是否能找出標準式係數。
	若多數學生卡在整式整理，將後續例題係數降為 1。

	概念建構：標準式與零乘積性質
	8 分鐘
	板書 ax²+bx+c=0（a≠0），說明「一元」「二次」「=0」三個辨識點。
用 4×0=0、0×(−7)=0、2×3≠0 引導學生歸納零乘積性質。
明確說出「或」而不是「且」。
	在學習單任務 A 勾選判斷題；用一句話寫出零乘積性質。
	黑板／投影片、學習單
	隨機點 2–3 位學生完成句型：「若 A×B=0，則……」。
	若學生混淆「或／且」，立刻用反例再檢核。

	例題示範：固定解題流程
	10 分鐘
	示範 x²−5x+6=0。每一步都配口語：①已等於0 ②找兩數乘6和−5 ③分解 ④兩因式各等於0 ⑤得到 x=2 或3 ⑥代回檢核。
再示範 2x²−8x=0，指出共同因式 2x。
	邊看邊在學習單任務 B 的「解題流程框」補上關鍵步驟；回答教師追問。
	板書／投影片、學習單
	每完成一步停一次，請學生說下一步；用手勢 1–5 回應步驟順序。
	基礎班不追求多種方法；先固定單一路徑。

	變式練習：個人→同桌核對
	10 分鐘
	請學生完成任務 B 第 1–3 題；第 1 題全班一起起步，第 2–3 題個別完成。
巡視時只給提示，不直接說答案：先問「有沒有等於0？」「可以先提出什麼共同因式？」
	個別計算 6 分鐘，同桌互相核對 2 分鐘，再依公布答案自我訂正 2 分鐘。
	學習單
	形成性評量：是否完整寫出兩個根、符號正確、至少一題有代回。
	若完成速度慢，允許第 3 題只做到因式分解；快者挑戰延伸題。

	小組任務：錯誤醫生
	8 分鐘
	每組分析任務 C 的錯誤解答，要求回答「錯在哪」「為什麼」「怎麼改」。
請 1–2 組代表用 30 秒說明，教師整理成錯誤診斷表。
	4–6 人共作，圈出錯誤步驟並寫修正版；代表發表。
	學習單、可選小白板
	檢核是否能指出是「漏根／符號／邏輯或」而非只說「答案錯」。
	若討論冷場，提供句型：「第__步錯，因為__；應改成__。」

	情境應用＋出口測驗
	9 分鐘
	帶學生讀任務 D 的長方形面積問題，提醒先設未知數與列式。
最後 3 分鐘完成出口測驗，不立即提示。
收回或快速查看答案，作為下一節分組補救依據。
	先獨立完成應用題，再完成 2 題出口測驗與自我檢核。
	學習單
	總結性檢核：能否列出一元二次方程式、正確求根、說明一個易錯點。
	若時間不足，應用題可只完成列式與因式分解，出口測驗優先保留。


六、教師提問與引導語
	層次
	教師可直接使用的問題
	學生可能回答
	教師追問方向

	引起動機
	「x+3=7 和 x²−5x+6=0，兩個方程式最大的差別是什麼？」
	可能答：第二個有 x²、次數較高。
	「除了最高次是 2，還要有幾個未知數？整理後右邊最好變成什麼？」

	概念理解
	「為什麼 (x−2)(x+3)=0 可以變成 x−2=0 或 x+3=0？」
	可能答：相乘等於 0，其中一個一定是 0。
	「一定要兩個都等於 0 嗎？請用一個數字乘法反例說明。」

	概念理解
	「x+3=0，為什麼 x 是 −3，不是 3？」
	可能答：−3+3 才會等於 0。
	「不要只背移項變號，直接代回 x=3 看看成立嗎？」

	應用判斷
	「解 x²+x−6=0 時，你會找哪兩個數？為什麼？」
	可能答：3 和 −2，乘積 −6、和 1。
	「因式分解後，請用『或』完整說出兩條一次方程式。」

	應用判斷
	「2x²−8x=0 第一個動作，因式分解還是除以 x？」
	可能答：先提出 2x。
	「若直接除以 x，會不會把 x=0 這個解除掉？」

	反思統整
	「今天最容易出錯的是哪一步？你要用什麼方法避免？」
	可能答：漏根、符號、忘記整理成 0。
	「請把你的避免方法變成一句可操作的檢查語，例如『看到兩個因式就寫兩條=0』。」


七、學生任務設計
	任務名稱
	任務說明
	學生產出
	完成標準
	教師回饋

	任務 A｜先備與概念辨識
	判斷哪些式子是一元二次方程式、整理成標準式並指出係數；用一句話寫零乘積性質。
	判斷結果、標準式與 a、b、c；概念句。
	至少 3/4 判斷正確，且能正確寫出「A=0 或 B=0」。
	以追問與示例修正，不直接替學生填答案。

	任務 B｜因式分解解題
	依固定流程完成 3 題：一般三項式、共同因式、移項後再分解。
	完整計算步驟與解；至少一題代回檢核。
	每題須先形成 =0；列出所有根；符號正確。
	巡視時使用階梯式提示：是否=0 → 可否提出公因式／找乘積與和 → 每個因式=0。

	任務 C｜錯誤醫生
	小組分析一份錯誤解答，指出錯誤類型、原因與修正版。
	三欄式診斷：「錯在哪／為什麼／怎麼改」。
	能指出具體步驟與數學理由，不只說「算錯」。
	肯定診斷依據，將常見錯誤整理成全班檢查清單。

	任務 D｜情境應用＋出口測驗
	以長方形面積情境列式並求解；最後完成 2 題出口測驗與自我檢核。
	列式、求解、合理性判斷；出口測驗答案。
	能把情境轉成方程式，排除不合題意的負值；出口測驗至少 1 題正確。
	依錯誤類型分類為概念、因式分解、符號或漏根，作為下節補救依據。


八、評量設計
1. 形成性評量
任務 A 判斷題與口頭句型：檢核標準式、係數、零乘積性質。
任務 B 巡視：記錄「未整理成0／因式分解卡住／漏根／符號錯」四類錯誤。
任務 C 小組發表：檢核是否能用數學理由說明錯誤。
2. 總結性評量
以任務 D 與出口測驗為本節快速總結。建議不強調分數，而將結果分為「已掌握／需再練因式分解／需再練零乘積與漏根／需個別補救」四類。
3. 口頭提問或出口測驗範例
	出口測驗（約 3 分鐘）
(1) 解：x²−7x+12=0。
(2) 某生寫：(x−5)(x+1)=0，所以 x=5。請指出缺少什麼，並修正。


4. 評量規準／檢核表
	檢核項目
	達成
	部分達成
	需補救

	辨識與整理標準式
	能正確整理並指出 a、b、c
	整理大致正確但係數或符號有 1 處錯誤
	無法判斷是否為一元二次方程式或無法整理

	零乘積性質
	能正確使用「或」連結兩因式
	知道各因式要等於0，但表達不完整
	誤認兩因式都要同時為0或不會使用

	因式分解求解
	能完整求出所有根並至少一次代回
	方法正確但有符號／漏根等小錯
	無法完成因式分解或求根流程

	錯誤診斷與應用
	能指出錯誤原因並修正；情境列式合理
	能找到錯誤或列式，但說明不足
	只判斷對錯，無法說明或無法列式


九、差異化教學與補救策略
1. 學習較慢學生的支持策略
提供「五步驟解題卡」：整理成0 → 因式分解 → 各因式=0 → 求根 → 代回。
題目先採首項係數為1、整數根，因式分解格提供「乘積／和」提示。
允許與同桌核對「因式分解結果」後再獨立求根；避免整題直接抄答案。
若因式分解仍困難，可給半完成式：(x+__)(x+__)=0，再要求完成求根。
2. 一般學生的練習策略
要求每題寫出完整「或」的兩條一次方程式。
至少一題代回驗證，並在答案旁標記「已檢核」。
同桌互看時不只比答案，還要指出對方哪一步最清楚／哪一步可補完整。
3. 學習較快學生的延伸挑戰
比較「先提出公因式」與「直接展開」哪種解法較有效率。
挑戰題：2x²+x−6=0，觀察首項係數不為1時的因式分解。
預告下一步可用配方法或公式解處理不易因式分解的方程式；本節不要求熟練。
4. 常見錯誤的診斷與修正方式
	錯誤型態
	診斷問題
	立即修正策略

	沒有 =0 就套零乘積
	「目前左右兩邊哪一邊是0？」
	先把所有項移到同一邊，再做因式分解。

	漏根
	「你有幾個因式？每個因式都寫成 =0 了嗎？」
	一個因式對一條一次方程式，逐一打勾。

	符號錯
	「把你的 x 代回 x+3=0 會成立嗎？」
	用代回檢核取代只背移項變號。

	誤用「且」
	「2×0=0 時，2也要等於0嗎？」
	用數字反例強化「至少一個為0，所以是『或』」。

	除以 x 導致漏掉 x=0
	「如果原式的 x 本來可能是0，除以x後會發生什麼？」
	優先提出共同因式，不隨意除以含未知數的因式。


十、板書／投影片規劃（可依現場調整）
	建議板書分三區
左：標準式 ax²+bx+c=0（a≠0）＋零乘積性質。
中：例題 x²−5x+6=0，完整五步驟，保留不擦。
右：今日錯誤清單：①先=0 ②「或」 ③不漏根 ④代回檢核。


高一數學｜一元二次方程式｜一般備課教案




